
Programme 6-8 ans
Du 26 février au 1er mars 

Les temps forts :
-Atelier lessive (Les savons d’Orely, le 27/02)

-Rencontre sportive (UFOLEP, le 29/02)

Les activités de la semaine :
-Le Koïnobori

-Lanternes chinoises
-Jeux extérieurs (L a muraille de Chine et 

Joyau du dragon)
-Bracelets brésiliens

-Pâte à sel 
-Création de cerf volant 



Programme 3-5 ans
Du 26 février au 1er mars 

Les temps forts :
-Le domaine de Capucine

ou 
-Les petits sabots de l’oudon
(le 28/02, une sortie au choix)  

Les activités de la semaine :
-Activités sur les sports des Jeux

Olympiques 
-Masques africains
-Cuisine européenne 

-Les aurores boréales 
-Jeux extérieurs 

-Le masque de Leprechaun  



Les temps forts : 
-Atelier lessive (Les savons d’Orely, le 27/02)

-Rencontre sportive (UFOLEP, le 29/02)
-Spectacle pour les 3-5 ans (le 01/03)

Programme 9-11 ans
Du 26 février au 1er mars

Les activités de la semaine :
-Masques animaux
-Fresque chapiteau

-Création costume clown
-Préparation spectacle 



Du 4 au 8 mars 
Programme 6-8 ans

Les temps forts : 
-Patinoire (le 05/03) 

-Mez’tes baskets (tennis de table, le 07/03) 
-Mez’tes baskets (badminton, le 08/03)

Les activités de la semaine :
- Eventail chinois 
-Dragon chinois 

-Le tangram
-Jeux extérieurs

-Crêpes
-Tableau graphique chinois 

-Création d’une histoire 



Programme 3-5 ans
Du 4 au 8 mars 

Les activités de la semaine :
-Séance yoga

-Création crosse de hockey
-Drapeau du Brésil

-Mandalas Jeux Olympiques 
-Fais comme Picasso 

-Découverte aquarelle

Les temps forts :
-Activité intergénérationelle (le 04/03)

-La ferme de l’Oudon
ou 

-Rallye photos inter-centre à Lisieux
(le 06/03, sortie au choix)



Programme 9-11ans
Du 4 au 6 mars 

Les temps forts :
-Patinoire (le 05/03)

-Mez’tes baskets (tennis de table, le 07/03)
-Mez’tesbaskets (badminton, le 08/03)  

Les activités de la semaine :
-Fresque sur les Jeux Olympiques

-Activité manuelle sur les patins à glace
-Guirlande sur les Jeux Olympiques 

-Création d’une raquette de tennis de
table 

-Création d’un ballon de basketball 


