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L'association ARTS M-C  :
Gérard Richard :  Président
Françoise Cingal :  Secrétaire
Annick Delasalle :  Trésorière
Alain Dandeville :  Trésorier-Adjoint
Elisabeth Méteyer :  Secrétaire-adjointe
Joël Thérain et Martial Brussot : Chargés de communication
Elisabeth Méteyer et Elisabeth Querrien :  Chargées du jeune public
et tous les membres de l’association.

Equipe permanente de LA LOCO :
Cyril Bellemans : Régisseur général / chargé de programmation

Merci à celles et ceux qui, chaque saison, s’investissent dans les 
actions de l’association : bénévoles, intermittents.es, stagiaires, 
enseignants.es...

Cher public ,
Nous tenons tout d’abord à vous adresser un immense merci. Votre fi-

délité, votre enthousiasme et votre présence régulière illuminent chaque 
saison notre salle de spectacle. Votre soutien est le véritable moteur de 
notre engagement, et nous sommes profondément reconnaissants de 
partager cette aventure artistique avec vous.

Nous remercions également chaleureusement nos bénévoles, qui 
donnent de leur temps et de leur énergie pour faire vivre cette aventure 
culturelle. Leur engagement précieux contribue à faire de cet espace un 
lieu convivial, ouvert et dynamique.

Aujourd’hui, c’est avec un plaisir renouvelé que nous vous dévoilons la 
programmation de la nouvelle saison. Une saison riche en émotions et en 
découvertes, conçue pour satisfaire toutes les envies et tous les âges.

LA LOCO, Fabrique des Ailleurs...
Au programme : des concerts envoûtants, une comédie musicale 

hilarante, un spectacle d’humour pour rire ensemble et des moments 
magiques pour nos jeunes spectateurs « autour des mondes secrets »…  
Deux des spectacles seront accessibles en séances tout public, afin de 
partager ces moments avec toute la famille.

Et pour agrémenter cette saison, ne manquez pas nos rendez-vous 
conviviaux, cafés et culture et goûters insolites…

Que vous soyez amateur de musique, passionné de théâtre, adepte de 
l’humour ou à la recherche de divertissement en famille, vous trouverez 
forcément votre bonheur dans cette programmation éclectique et géné-
reuse.

Nous avons hâte de vous retrouver pour partager ces instants pré-
cieux, et continuer à faire vivre ensemble la magie du spectacle vivant. 
Merci encore pour votre confiance et votre passion. 

À très bientôt, pour une saison exceptionnelle !

L'association ARTS M-C, c'est une équipe de 40 bénévoles formés 
au fil du temps et engagés au cœur d'un projet culturel de territoire.

Depuis 2010, l'association, accompagnée du régisseur général, 
assure les saisons culturelles de LA LOCO.

Arts M-C reste fidèle à ses valeurs de partage, d’ouverture et de 
convivialité et fonctionne selon un modèle participatif avec un 
conseil d’administration et des commissions actives.

Brochure éditée
 par l’Association ARTS M-C.
2 rue de la Futaie - Mézidon-Canon
14270 Mézidon Vallée d’Auge.
Directeur de la publication  : 
Gérard  Richard, Président
Imprimée en 9 000 exemplaires  
Edition août 2025
Programme susceptible de modifications. 
Ne pas jeter sur la voie publique, donnez-le !

Retrouvez toute la saison 2025 -2026

www.laloco.fr
Mise en page et impression :  
Klik Studio - 14123 Ifs
Design graphique : Cyril Bellemans
Licence d’entrepreneur de spectacles :  
DIFFUSEUR L-R-21-004181  catégorie 3.

' ' 'Une equipe de 40 Benevoles

L'association
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JÉRÉMY FREROT
Chanson 

15 oct. 20h30
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TIKEN JAH FAKOLY
Reggae / Musique du monde

7 nov. 20h30
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DICK ANNEGARN
Chanson

7 fév. 20h30
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Chanson

7 mars 20h30
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SOUAD MASSI
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CALOGERO
Chanson 
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FÊTE DE LA MUSIQUE
Scène partagée
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NATACHA ST PIER
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LES SOMNAMBULES 
Cie Les Ombres Portées
Théâtre d'ombre
21 nov. 19h
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FANTÔMES 
Cie Label caravan
Ciné-concert - séances scolaires

12 et 13 jan. 
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PIRATES 
Cie Le Chien qui tousse & Wootz
Théâtre - séances scolaires

26 et 27 mars 
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8 avril 14h30 
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BLANDINE LEHOUT
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Humour

	 22 jan. 20h30
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MENOPAUSE, la comédie 
qui bouscule les règles !
Comédie musicale
31 jan. 20h30
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Le temps d’un après-midi, l’équipe de LA LOCO vous invite à décou-
vrir la nouvelle saison. Elle vous raconte ses coups de cœur et vous 
dévoile quelques extraits sonores et vidéos des spectacles à venir.

Nous prolongerons ce temps de présentation par un moment festif, 
avec tout d’abord le groupe musical  « Au p'tit bonheur », puis par 
un temps de partage autour de quelques bouchées gourmandes et 
de doux rafraîchissements.

yentrée libre
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dimanche

28
septembre

17h

y

DISTRIBUTION
Au p'tit bonheur

Jamel Laroussi : 
Chant, Guitare, Auteur, Compositeur

Cécile Camarasa : Accordéon
Clément Peiffer : Guitares, Oud

Patrick Felices : Basse
Fanfan Miniconi : Batterie, percussions

Durée 2h environ
Tout public

Placement 
libre assis

dans la limite des
places disponibles 

présentation
Saison 2025 / 2026

Évoquez Au P’tit Bonheur… et les premières notes d’accordéon an-
noncent l’arrivée de « J’veux du soleil », le titre emblématique qui a 
mis le groupe sur le devant de la scène musicale au début des années 
1990.

« J’veux du Soleil », titre incontournable de la chanson française, est 
devenu au fil du temps une sorte d’hymne à la joie, connu de toutes 
les générations, souvent repris et régulièrement interprété.

Mais réduire Au P’tit bonheur à cette seule chanson serait aller vite 
en besogne. Quiconque prend la peine d’écouter les paroles écrites 
et chantées par Jamel Laroussi, leader du groupe mais aussi auteur 
et compositeur, se rend compte que le propos va bien au-delà des 
apparences festives.

Au p'tit bonheur
"Je veux du soleil "
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DISTRIBUTION

Jérémy FREROT : voix
Musiciens :

Julien GRENIER, 
Romain JOUTARD, 

BENOIT MEDRYKOWSKI 

y
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Après le succès des Frero Delavega, le chanteur Jérémy Frerot a 
poursuivi sa carrière en solo avec deux albums devenus disques 
d’or. Il sera pour la permière fois sur la scène de la loco.

Jérémy Frerot s’est fait connaître du grand public en tant que 
membre du duo musical Frero Delavega. Le groupe rencontre un 
grand succès lors de sa participation à la troisième saison de l’émis-
sion « The Voice : la plus belle voix » et sort ensuite plusieurs albums 
à succès, incluant des titres phares comme « Le chant des sirènes » 
et « Ton visage ». Après la séparation du duo, Jérémy Frerot pour-
suit une carrière solo avec un premier album remarqué, intitulé 
« Matriochka ». Son style musical mélange des influences pop, folk 
ou acoustiques, et ses chansons se caractérisent par des mélodies 
entraînantes et des paroles poétiques. Parmi les artistes les plus 
talentueux de sa génération, il est également très engagé pour une 
cause qui lui est chère, la protection des océans, et il est ambassa-
deur de « Surfrider Foundation Europe ».

Jérémy
Frerot

Gamin des sables
Durée 1h30

Tout public

Assis/debout

Tarif assis
Prévente      45 €
Plein tarif     48 €
Tarif réduit  41 €
Tarif -12 ans 19 €
Abonné          41 €

Tarif debout
Prévente      35 €
Plein tarif     38 €
Tarif réduit  31 €
Tarif -12 ans 18 €
Abonné          31 €

MERCREDI

15
OCTOBRE
20h30

Chanson e
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Figure majeure du continent africain et du reggae, auréolé de plu-
sieurs disques d’or, de nombreux Prix (RFI, SACEM) et d’une Victoire 
de la Musique, Tiken Jah Fakoly est mondialement reconnu comme 
un artiste engagé et militant.

Rassemblant des centaines de milliers de spectateurs lors de ses 
concerts en Afrique, il est célèbre pour ses prestations scéniques 
explosives et a joué dans tous les festivals majeurs en France, en 
Europe et au Canada.

Après une tournée mondiale dans les plus grands festivals et salles 
pour défendre son album « Braquage de pouvoir », TIKEN JAH FA-
KOLY revient aux sources avec pour la première fois de sa carrière 
une tournée inédite en acoustique. Entouré de musiciens jouant des 
instruments traditionnels d’Afrique de l’Ouest, l’artiste revisite ses 25 
ans de répertoire dont ses plus grands titres et des inédits !

Un écrin intimiste, propice à la sublimation de son œuvre et plus poé-
tique que jamais ! 

DISTRIBUTION

Tiken Jah Fakoly : voix lead
Jean-Luc Rémy : keys

Ludovic Ahua N HOLLE : drum
Valery Assouan : basse
Andra Kouyate : N’goni

Colin Laroche de Feline : guitare
Bendoume Engone Akoughey : choriste

Négblé Julie REMY : choriste
Adama Dembele : Balafon kora 

Tiken Jah 
Fakoly
Acous tic tour

Durée 2h environ
Tout public

Concert debout

Tarif
Prévente      35 €
Plein tarif     38 €
Tarif réduit  31 €
Tarif -12 ans 18 €
Abonné          31 €

vendredi

7
novembre
20h30

e
reggae

musique du monde
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Les Somnambules : Un voyage dans une ville en mouvement.
 
Un vieux quartier promis à la démolition laisse place à une ville 
moderne déshumanisée. Au fil des nuits, quand la cité s’endort, des 
habitants rêvent. Leurs songes se répercutent sur la cité, l’animent 
et la métamorphosent en un lieu de tous les possibles. 

"Les Somnambules" évoque avec ironie ces transformations contem-
poraines et esquisse une ville dont les contours sont redessinés par 
ses habitants. 

Cette histoire est mise en scène dans une maquette spectaculaire 
animée par des jeux d’ombres et de lumières, terrain de jeu pour 
quatre marionnettistes et deux musiciens qui entraînent les specta-
teurs dans une magnifique rêverie sans paroles.

les 
somnambules 

DISTRIBUTION

Conception et réalisation : 
Les ombres portées

Manipulation et lumières : 
Erol Gülgönen, Florence Kormann, 
Marion Lefebvre, Claire Van Zande

Musique et bruitages : 
Séline Gülgönen (clarinettes, accordéon), Simon Plane 

(trompette, euphonium, percussions)
Régie lumière : 

Nicolas Dalban-Moreynas
Régie son : 

Frédéric Laügt et Corentin Vigot (en alternance)
Production et administration : Susanna Hsing

Production et diffusion : Christelle Lechat

y
Durée 50 mn

Tout public à 
partir de 7 ans

Assis
Placement libre

Tarif
Plein tarif     14 €
Tarif -12 ans   9 €
Abonné          12 €

Coproductions et résidences : APEAI et la Maison des Enfants du Quercy, Le Bouyssou • Le Colombier des 
Arts, Plainoiseau • Côté Cour, scène conventionnée jeune public, Franche-Comté • Espace Périphérique, Parc 
de la Villette - Mairie de Paris • La Ferme du Buisson, scène nationale de Marne-la-Vallée • Festival Momix et 
le CREA, scène conventionnée Jeune Public d’Alsace, Kingersheim • Festival Mondial des Théâtres de Marion-
nettes, Charleville-Mézières • La Fonderie, Le Mans • L’Hectare, Vendôme • Hostellerie de Pontempeyrat • Le 
Magasin, Saint Loup Géanges • La Nef - Manufacture d’utopies, Pantin • Premières Lignes 2014, L’Atelier à 
Spectacle, scène conventionnée de Dreux • Le Tas de Sable, Amiens • Théâtre de l’Agora, scène nationale Evry 
Essonne • Théâtre du Soleil, Paris • L’Usinotopie, Villemur-sur-Tarn

Subventions : Arcadi Île-de-France, Conseil Général de l’Essonne, Ministère de la Culture - DRAC Île-de-France

Cie Les ombres por tees'

e

vendredi

21
novembre

19h

Théâtre d'ombre
musique live

Séances scolaires le 20/11   
à 10h et 14h,  le 21/11 à 10h
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Moher est un quatuor rennais nourri de musique irlandaise et 
d’influences venues d’ailleurs.

Entre énergie des sessions traditionnelles et compositions ori-
ginales, leur musique trace un pont entre les rives celtiques et les 
sonorités du monde.

À la fois ancrée et voyageuse, elle évoque la puissance brute des fa-
laises irlandaises dont le groupe porte le nom, tout en ouvrant la voie 
à des horizons inédits. Avec guitare, flûtes, violon et percussions, 
Moher propose un concert vivant, généreux et vibrant.

Maryse Samedy (association Korollerien Ar Skorv de Lanester) sera 
l'animatrice du bal. Danseuse depuis près de 20 ans, elle assure l'ani-
mation de soirées irlandaises pour la St Patrick.

Venez découvrir les danses traditionnelles irlandaises sur des 
rythmes de Jig, de Polka, de Reel ou de Valse...

A l’issue de cette représentation et autour d'un vin chaud              
gourmand, nous vous proposons un temps d’échange avec les 
artistes...

Bal irlandais

Musique 
Irlandaise e

dimanche 

14
décembre
16h30

yentrée libre

y

Durée 1h15
Tout public

Placement 
libre assis

dans la limite des
places disponibles 

avec le groupe Moher

Y Café     
culture&
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DISTRIBUTION

Ciné-concert 
par Ollivier Leroy 

& Anne-Laure Bourget

Scénographie réalisée 
par la compagnie Les OEils

Vidéo additionnelle réalisée 
par Jérémy Mazé.

Cinq courts-métrages d’animation.
 
À peine arrivé dans la salle, on est dans l’ambiance : une multitude de 
mini fantômes hantent déjà la scène ! Puis le noir se fait et sur la toile 
blanche apparaît Octave, le petit fantôme (créé par le designer rennais 
Jérémy Mazé) qui accueille le public tandis que les deux musiciens-
chanteurs s’installent de part et d’autre du plateau. Cinq courts-mé-
trages pleins d’humour, de différentes époques et aux esthétiques 
variées vont alors défiler, ponctués d’interventions d’Octave et ryth-
més par l’évocatrice musique originale, actuelle, acoustique, élec-
tronique, bruitiste et parfois chantée d’Ollivier Leroy et Anne-Laure 
Bourget.

Grâce à un magnifique instrumentarium venu du monde entier, ils il-
lustrent avec brio des histoires de revenants hantant les maisons, de 
monstres qui reviennent dans les rêves et d’ectoplasmes qu’on peut 
apprivoiser. Oh surprise… Casper lui-même est là ! Et quelle joie de 
constater que les fantômes peuvent aussi être de sacrés trouillards ! 
C’est tellement bon d’avoir (un peu) peur !

Fantômes
Label caravan

12 &13
janvier

    10h & 14h

ySÉANCES SCOLAIRES
UNIQUEMENT

e
ciné

concert
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Blandine, c'est un peu la pote qu'on aimerait avoir dans sa bande… 
Jeune maman, elle revendique l'image de la femme imparfaite.

Ce qu’elle défend sur scène, c’est la vie, la vraie, sans filtre, sans re-
touche. Voir Blandine sur scène, c’est comme être dans le salon de 
votre pote qui monopolise, certes, un peu l'attention mais avec qui on 
passe les meilleures soirées (inutile de préciser qui a écrit ce pitch).

Elle passe en revue sa vie de couple et les difficultés des jeunes 
parents, parle des enfants moches, de savoir faire le deuil de sa vie 
d’avant, des pulsions criminelles que l’on peut avoir pour les morali-
sateurs, ou pour son propre conjoint, de son rapport à la nourriture, 
de son double menton...

Bref, Blandine livre un spectacle décomplexant, bourré d’autodéri-
sion, d’un peu de cynisme et de vannes percutantes. DISTRIBUTION

Par Blandine LEHOUT
Mise en scène :

Hugues Duquesne

Production :
Pow Pow Pow

Blandine 
Lehout

La vie de Ta mere

Tarif
Prévente      35 €
Plein tarif     38 €
Tarif réduit  31 €
Tarif -12 ans 18 €
Abonné          31 €

e

jeudi

22
janvier
20h30

'

humour

Durée 1h10
Tout public à 

partir de 8 ans

Assis
Placement libre
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Durée 1h30
Tout public

Assis
Placement libre
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Dans «Ménopause», la comédie qui bouscule les règles, quatre 
comédiennes de grand talent s’emparent avec humour de cette 
période si particulière de la vie d’une femme.

Quatre femmes se retrouvent coincées dans un grand magasin. Leur 
vie est bien différente mais elles ont toutes un point commun : la Mé-
no-p…chut, c’est TABOU ! Mère de famille nombreuse, actrice, cheffe 
d’entreprise ou baba-cool, les quatre quinquagénaires n’ont pas les 
mêmes aspirations ni le même passé, mais elles sont liées par ce 
moment déroutant de la vie d’une femme : la ménopause. Boulever-
sement physiologique et psychologique : leur vie est transformée et 
elles vont en parler sans filtre et avec humour. Les effets et transfor-
mations en lien avec cette période sont abordés à travers des chan-
sons et des saynètes. Cette comédie joyeuse et débridée touche 
juste, les échanges sont savoureux et les répliques font mouche. La 
mise en scène d’Alex Goude qui a adapté avec Alexandra Cismondi 
cette pièce créée aux Etats-Unis – fonctionne à merveille.

DISTRIBUTION

Auteurs : 
Alex Goude, Alexandra Cismondi 

Mise en scène : 
Alex Goude

Interprètes : 
Dominique Magloire ou Sofia Morgavi 

Marion Posta ou KareenAntonn
Patricia Samuel ou Virginie Bracq

Marianne Vigues ou Isabelle Turschwell 

Production :TikTakprod

Ménopause
la comédie 

qui bouscule les règles !
Un spec tacle d'Alex Goude

Tarif
Prévente      35 €
Plein tarif     38 €
Tarif réduit  31 €
Tarif -12 ans 18 €
Abonné          31 €

samedi

31
janvier
20h30

e

yIMMANQUABLE

comédie 
musicale
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Durée 80mn
Tout public

Assis
Placement libre
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DISTRIBUTION

Dick Annegarn : 
Guitare, voix  

Jean Pierre Soulès : 
Régie générale 

 
Production : Blue Line Productions

Chansons agricoles

Tarif
Prévente      23 €
Plein tarif     25 €
Tarif réduit 20 €
Tarif -12 ans 14 €
Abonné         20 €

Dick 
Annegarn

samedi

7
fevrier

20h30

e

50 ans de poésie naturaliste. Qui en France a écrit autant de chan-
sons pour honorer la terre ? «Sacré géranium», «Bébé éléphant», 
«Mireille», «Vélo va», «L’Orage», «Quelle Belle Vallée». Dick Annegarn 
ne chante pas que «Bruxelles». 

L’auteur-compositeur-interprète vit depuis longtemps dans une 
ferme au pied des Pyrénées. Étudiant en agronomie, néerlandais et 
francophone, il a fait fleurir dans les consciences, des chansons à 
chanter simples et émouvantes. La nature est un souci et une joie.

Guitariste émérite, le compositeur a été interprété par de nom-
breuses célébrités contemporaines : -M-, Calogéro, Raphaël,             
Nolwenn Leroy, Bashung, Souchon, Arno, Bénabar, et leurs enfants. 
Il fait ainsi perdurer ce patrimoine poétique et populaire.

Les spectateurs sont invités à apporter plantes, arbustes ou fleurs 
pour garnir et décorer la scène et ainsi prêter main forte à l’instal-
lation. À la fin du spectacle poétique, ils ramèneront leurs verdures 
à leurs domiciles.  Le musicien est allé jusqu’à se faire fabriquer une 
guitare verte par l’un des meilleurs luthiers du pays :Thomas Féjoz. 
Harmonica, percussions et quelques chants a cappella illustrent la 
variété et la diversité de son art. La musique, c’est le vent entre les 
arbres. Soigner la nature dont nous sommes les enfants et qui est 
notre enfant. Chanter.

Chanson
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Durée 1h30
Tout public

Assis
Placement libre
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“Ne serait-ce qu’une fois hélas, ne serait-ce qu’un instant fugace,
aurais-je su toucher “La Grâce” ?
Aurais-je su toucher les gens autant que ceux qui m’ont touché ?
Trouver la part d’humanité qu’on a tous indifféremment”

Ces mots resteront les derniers que vous entendrez à jamais sur un 
« disque » d’Alain Chamfort. Après « L’Impermanence », Alain Cham-
fort n’enregistrera plus d’album. Et c’est lui qui en a décidé ainsi. 

Point d’orgue à une carrière discographique démarrée il y a un peu plus 
de 50 ans, « L’Impermanence » ressemble à une œuvre majeure. Pro-
fonde. Poignante. Interprète un peu malgré lui, ce compositeur d’ex-
ception a toujours inspiré les grands auteurs à travers les décennies. 

Alain Chamfort livre ici un album tel un acte de courage, un pied de 
nez à l’époque. Car ici, le moindre mot, la moindre note, le moindre 
son ne sont pas nés… « Par inadvertance » .

Sur scène, « L’Impermanence » sera magnifiée par Adrien Soleiman 
qui assure la direction musicale de cette tournée. On entendra les 
titres du nouvel album, mais aussi des pépites moins connues des 
précédents albums, sans oublier quelques incontournables, revisi-
tés dans de nouveaux arrangements.

DISTRIBUTION

Alain Chamfort : Chant / clavier
Arnaud GAVINI : Batterie 

Jérôme ARRIGHI : Basse / chœurs 
Clément FONIO : Guitare / chœurs
Julia JEROSME : Claviers / chœurs

Production : Far prod

L 'impermanence

Tarif
Prévente      45 €
Plein tarif     48 €
Tarif réduit  41 €
Tarif -12 ans 19 €
Abonné         41 €

Alain 
ChaMfort

eChanson

samedi

7
mars

20h30
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Durée 1h30
Tout public

Assis
Placement libre
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Souad Massi, artiste de renommée mondiale, a longtemps été com-
parée à Joan Baez et Tracy Chapman avant de s’imposer comme 
une figure incontournable du folk/rock. 

En 2023, elle a reçu le prestigieux Preis der deutschenSchallplatten-
kritik (German Record Critics’ Award) dans la catégorie Folk-Singer/
Songwriter, une récompense qui s’ajoute à ses nombreux disques 
d’or et à une Victoire de la Musique.

Portée par ses valeurs de liberté et de justice, elle poursuit son par-
cours avec une détermination sans faille. Cette nouvelle tournée 
accompagne la sortie de son prochain album, qui repousse les fron-
tières de son univers musical et de son engagement. Toujours en 
quête d’ouverture, elle enrichit sa musique de nouvelles influences 
et d’une palette sonore encore plus vaste.

La création du concert aura lieu en janvier 2026.

Nouvel album février 2026.

DISTRIBUTION

Souad Massi : Chant, guitare
Mokrane Adlani : Violon

Justin Adams : Guitare électrique
Ralph Lavital : Guitares

Adriano Tenorio : Percussions
Guy Nsangué : Basse

Production : Caramba

Nouveau spec tacle 2026

Souad 
MASSI

Tarif
Prévente      35 €
Plein tarif     38 €
Tarif réduit  31 €
Tarif -12 ans 18 €
Abonné          31 €

e
Chanson

Pop/folk

samedi

14
mars

20h30



La L
oco, 

Fabrique des Ailleurs 

y

• 29 •
©

 C
ha

ab
ia

Chères curieuses, chers curieux, c’est avec une JOIE majuscule que 
je vous donne rendez-vous en 2026 pour une nouvelle parenthèse 
enchantée. 

Les idées en pagaille, nous avons récemment eu envie d’explorer 
d’autres horizons avec ma belle équipe et d’imaginer des arrange-
ments plus délicats, plus sensibles. De quoi vous offrir quelques iné-
dits, tout en revisitant les chansons qui ont façonné notre histoire 
commune. Je crois beaucoup en l’essence de cette aventure poé-
tique, murmurée à l’oreille, entre NOUS, pour une formule légère en 
trio ! 

Alors à trois, parce que le texte restera au centre de notre aventure. 
À trois, pour la légèreté, la clarté et l’intimité partagée. À trois, parce 
que le JEU c'est la VIE, parce que la VIE, c'est le JEU !

En espérant que ce spectacle nous rapproche plus encore de VOUS, 
du conte et de l’amour d’une langue que nous ne cessons de chérir, 
d’explorer et de détricoter, ENSEMBLE !

Rendez-vous sur scène !

Barcella& Co. 

DISTRIBUTION

Barcella : Chant
Philippe Billoin : Claviers

FrantxoaErreçaret : Batterie

Production : Ulysse Maison d’Artistes

Pagaille

Durée 1h30
Tout public

Assis
Placement libre

 
Barcella

Tarif
Prévente      23 €
Plein tarif     25 €
Tarif réduit 20 €
Tarif -12 ans 14 €
Abonné         20 €

eChanson

samedi

21
mars

20h30
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Un spectacle "Comme au cinéma".
 
Afin d’échapper à la misère, Marie se fait passer pour un garçon pour 
embarquer sur un bateau. Elle ne sait pas qu’elle monte à bord d’un 
navire pirate, celui du capitaine Jack. Elle prend goût à cette vie et 
s’habitue à sa nouvelle identité : Marius. Mais la prochaine traversée 
risque d’être fort différente car une autre femme s’invite à bord : 
Anne, qui échappe ainsi à un mariage forcé mais qui est toujours 
poursuivie par son futur époux.

L’équipage n’est pas rassuré : "une femme à bord, ça porte malheur!”

Comme le résumait une spectatrice : “Marie se cache en homme et 
Anne se cache d’un homme”.

Comment Marie va-t-elle réussir à soutenir Anne sans se dévoiler? 
Anne va-t-elle réussir à s’intégrer à la vie de l’équipage ? Et enfin, leur 
navire arrivera-t-il à semer le Capitaine Maynard, le futur époux de 
Anne qui a juré d’éradiquer la piraterie ?

Pirates
Cie Le Chien qui tousse 

 & Woo tz

DISTRIBUTION

Écriture : 
Wootz et Le Chien qui Tousse

Mise en scène et écriture : 
Vincent Vanderbeeken assisté de Magali Zambetti

Interprétation : 
Cédric Cerbara, Aude Droessaert-de Swetschin, 
Abdeslam Hadj Oujennaou, Nicolas Mispelaere,         

Yann-Gaël Monfort et Naïma Ostrowski
Création lumière : Thyl Beniest et Joseph Iavicoli

Stagiaire : Avril Herdies
Création costumes : Patty Eggerickx, 

assistée de Coline Paquet
Réalisation costumes : Isabelle Airaud

Maquillage : Sarah Guinand
Musique originale et création sonore : 

Nicolas Mispelaere, 
avec le regard extérieur d' Étienne Serck

Scénographie : Pierre Cap / Cap Creations
Couture : Clara Dumont

Accessoires : Thyl Beniest
Régie générale : Joseph Iavicoli 

(en alternance avec Samuel Vlodavers)
Consultance combats historiques : John Lennox

Combats : Wootz et Le Chien qui Tousse
Remerciements : Jacques Cappelle, Judith Spronck, 
Nicolas Monfort, Renaud de Swetschin, Sebastian 
Rodriguez, Nicolas Joschko, l’école de voile les Glénans

Crédits photos : Aude Vanlathem & Maël Crespo
Diffusion : Anne Jaspard

Administration et production : Marta Bassan

Durée 1h15 mn
A partir 
de 9 ans

26 &27
mars

    10h & 14h

ySÉANCES SCOLAIRES
UNIQUEMENT

Théâtre
scènes de combats e
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Durée 60 mn

Tout public à 
partir de 8 ans

Assis
Placement libre
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Une plongée subtile et délicate dans le monde souterrain et ses 
mystères, une immersion dans les profondeurs du temps lointain. 
Qu’est-ce qui est dessous, caché, enfoui, sous nos pieds ? Si on 
creuse, que trouve-t-on, au fond ? Autant de questions à creuser, 
évidemment !

Sous Terre c’est creuser, descendre dans le sol et s’immerger dans 
les profondeurs du temps lointain et de l’enfance.

« Ça a commencé comment, et ça s’arrête où ? Qui peut répondre ? »

Deux artistes creusent la question et nous guident dans leur ima-
ginaire par des sons bidouillés, des objets déterrés et autres in-
ventions fragiles. Les voix qui nous parlent sont des témoignages 
d’ermites, de spéléologues, de préhistoriens, d'artistes-aventuriers 
révélant poétiquement leurs trouvailles souterraines ou encore                                     
« le noyau de leur être »

Et pour compléter l’expérience, la compagnie Matiloun vous propose 
de visiter l’exposition « Chroniques Souterraines » : une collection de 
mondes miniatures représentant sous cloche les vies des personna-
lités ayant témoigné.

 
Sous terre

Cie Matiloun

DISTRIBUTION

Enquêtes, écriture, musique : 
Clémence Prévault et Sébastien Janjou

Interprétation : Clémence Prévault et Sébastien Janjou 
en alternance avec Thomas Biwer et

Virginie Puy ou Juliette Malfray et Raphaël Gautier

Créations lumières et vidéo : Jonathan Douchet

Régie : Pierre Carré en alternance 
avec Arthur Fouache et Nicolas Legris

Médiation : Léa Fouillet

Tarif
Plein tarif     14 €
Tarif -12 ans   9 €
Abonné          12 €

Aide à la création : Ministère de Culture - Direction régionale des affaires culturelles Centre-Val de Loir, Ré-
gion Centre-Val de Loire. Cette création bénéficie également d’un soutien régional Parcours de Production 
Solidaire, Ville d’Orléans, SPEDIDAM. Co-production : L’Hectare – Centre National de la Marionnette, Vendôme 
/ L’Odyssée, scène conventionnée d’intérêt national « art et création », Périgueux / EPCC Issoudun, Centre 
Culturel Albert Camus / Scène conventionnée d’intérêt national « Art, Enfance et Jeunesse » en préfiguration 
portée par Scène O Centre / L’Échalier, Atelier de Fabrique Artistique, St-Agil / Théâtre de la Tête Noire, scène 
conventionnée d’intérêt national « art et création », Saran / Abbaye de Noirlac Centre culturel de rencontre 
Soutien à la création : Espace Malraux, Joué les Tours / Théâtre Gérard Philippe, Orléans / La Minoterie, Dijon  
Communauté de communes Cazals-Salviac / La Fabuloserie, musée d’Art Hors-les-normes / Théâtre de Cui-
sine, La Friche Belle de Mai

e

mercredi

8
avril

14h30

Théâtre 
d’objets déterrés

Séances scolaires
le 7 et 9 avril  à 10h et 14h
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L’artiste canadienne, connue pour sa voix puissante et ses mélo-
dies inoubliables, est de retour sur scène avec un spectacle inédit 
«Mon histoire d’amour c‘est vous», pensé comme un voyage musi-
cal à travers la chanson française.

À la demande de son public, Natasha St-Pier retrouve le chemin des 
salles de concert pour interpréter ses plus grands tubes et rendre 
hommage aux auteurs et compositeurs qui ont marqué son par-
cours, de Souchon à Sanson, en passant par Berger et Piaf.  

Sa voix lumineuse met à l’honneur la variété française dans ce qu’elle 
a de plus noble : l’art d’allier des mélodies populaires à des textes 
ciselés, pour toucher au cœur un public transgénérationnel. Un mo-
ment de partage et d’émotions à ne pas manquer !

DISTRIBUTION

Natacha St-Pier : voix
Vincent Bidal : piano

Production : Up tempo

Mon his toire d'amour 
c'es t vous

Tarif
Prévente      45 €
Plein tarif     48 €
Tarif réduit  41 €
Tarif -12 ans 19 €
Abonné         41 €

Natacha 
st pier

y

piano voix e

samedi

2
mai

20h30

Durée 1h30
Tout public

Assis
Placement libre
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Avec sa voix suave, puissante et expressive, Glwadys Ann nous 
embarque dans un voyage musical aux couleurs folk, country et 
jazz, entre douceur feutrée, ballades acoustiques et envolées 
pleines d’énergie.

Récompensée dès ses débuts (Tremplin Européen Music Country à 
Euro Disney), elle a partagé la scène avec Tracy Chapman, Michael 
Jones, Liz McComb ou encore Charly McCoy, et s’est illustrée dans de 
nombreux festivals et émissions.

Au programme : des reprises revisitées comme "New Kid in Town" 
des Eagles, "If You Leave Me Now" de Chicago, ainsi que des titres 
extraits de son album, entre swing, folk et élégance acoustique. Un 
concert riche en textures, entre groove et émotions partagées.

A l’issue de cette représentation et autour d'un café gourmand,  
nous vous proposons un temps d’échange avec les artistes..."

DISTRIBUTION

Glwadys Ann : chant 
Alain Aubert : guitares/Choeurs
Pierre Lamy : guitares/Choeurs

Jacques Jourdan : basse / contrebasse/ Choeurs
Philippe Fauvel : batterie/ Choeurs

GLWADYS ANN

Folk, 
Country & Jazz e

dimanche 

31
mai

16h30

yentrée libre

y

Durée 1h15
Tout public

Placement 
libre assis

dans la limite des
places disponibles 

Y Café     
culture&
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Quinze ans après, Calogero retrouvera les théâtres dès septembre 
2025 pour une tournée événement de plus de 150 dates.

Avec dix albums studio à son actif – sans compter ses compositions 
pour de grands noms de la scène française comme Zazie, Hélène Sé-
gara, Florent Pagny, Pascal Obispo – Calogero est un artiste hors pair 
qui promène sa superbe voix aux sommets des palmarès. Un as de la 
mélodie avec des airs dont on n’arrive plus à se défaire et des textes 
soignés qui touchent au coeur. Au piano, à la basse bien sûr mais 
aussi à la guitare, à l’harmonica, ou derrière le synthétiseur, entouré 
de ses musiciens, Calogero enchaîne, avec une pêche incroyable et 
la générosité qu’on lui connait, ses titres anciens et nouveaux. Un ré-
gal de ballades et de pop-rock, pour un show électrique et poétique, 
très musical et visuel. Et si sa voix nous fait quitter la terre ferme, 
dans l’intimité de la salle et au centre des jeux de lumière, chaque 
chanson, chaque interaction avec le public vient ajouter une couche 
d’intensité à cette soirée qui se veut en tout point exceptionnelle.

Ne manquez pas ce rendez-vous rare et précieux.

Production : TS3 Fimalac Entertainment

Un soir dans les theatres

Tarif
Prévente      49 €
Plein tarif     52 €
Tarif réduit  45 €
Tarif -12 ans 21 €
Abonné        45 €

 
Calogero

e

jeudi

18
juin

20h30
' ' '

Chanson



C'est le temps de la liberté, 
des jeux et des découvertes.
C'est l'heure du goûter...
Sur ce temps de repos savoureux 
et bien mérité, 
les enfants découvriront...
Qui? Quoi?... 
Surprise !

A PARTIR DE 3 ANS
Dans la limite 

des places 
disponibles.Gouters

 insolites
Les

A la sortie 
   de l'école
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, ,
Programmation 
complète 
à découvrir 
en mai 2026 et 
à savourer en juin !

La fête de la musique a pour vocation de promouvoir
tous les styles musicaux. 
A cette occasion, musiciens professionnels et amateurs seront sur  scène pour                
vous offrir un spectacle gratuit.

• 41 •e

MARDI

16
déc.

16h45

MARDI

5
mai

16h45

samedi

20
juin

Public familial

yentrée libreyentrée libre
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Pour cette saison jeune public 
2025/2026, 4 compagnies seront 
accueillies à la Loco (16 représenta-
tions au total).

En lien avec le spectacle "Sous terre" (page 33), une exposition 
afin d’aborder la démarche de création, ses recherches documen-
taires et ses enquêtes sur le réel : « Chroniques Souterraines » 
Collection de mondes miniatures représentant « sous cloche » les 
histoires singulières des personnalités ayant inspirées l’écriture 
du spectacle .

"Chroniques souterraines" consistent en une collection de douze 
maquettes miniatures représentant l'univers souterrain des per-
sonnalités rencontrées pendant toute la période d'écriture du spec-
tacle : femmes et hommes, artistes, scientifiques, passionnés qui 
chacun.e ont un rapport tout particulier avec le souterrain.

De trois années d'enquêtes et d'échanges, sont nés des his-
toires, des rêves et des images qui prennent corps dans l'expo-
sition qui voyage avec le spectacle ; une manière d'aborder la 
démarche documentaire et d'accéder aux coulisses de la création. 
Les témoignages recueillis sont donnés à écouter par le biais de 
petits cartels sonores. On s'approche d'une maquette que l'on 
dit "sous cloche", afin d'écouter le récit brut de chaque héros. 

CHRONIQUES
SOUTERRAINNEs

7 & 8
avril

15h30 à 18h

• 43 •e

SPECTACLES SUR
LE TEMPS SCOLAIRE
Dans le cadre de la politique 
d’action culturelle menée par 
l’association Arts M-C, la volonté 
permanente d’aller chercher tous 
les publics, toutes les classes 
sociales, se traduit notamment 
par les propositions de représen-
tations sur le temps scolaire.

Pour compléter ces représenta-
tions scolaires, l’équipe d’Arts M-C 
et le chargé de programmation 
proposent aux classes de la petite 
section au collège des actions de 
médiation culturelle (visite de La 
Loco, bord plateau à l’issue des 
spectacles jeune public, mise à 
disposition de dossiers pédago-
giques, journée découverte tech-
nique lors d’accueils artistiques, 
projets avec les collèges...)

Cet accompagnement contribue 
au parcours d’éducation artis-
tique et culturelle des enfants et 
des adolescents ainsi qu’à leur 
épanouissement personnel.

Tous ces temps favorisent le 
contact direct avec le monde du 
spectacle vivant et les initient dès 
leur plus jeune âge à la pratique 
artistique.

yUne exposition 

AUTOUR
DES SPECTACLES
BORDS DE SCÈNES
À l’issue de certaines représenta-
tions, des temps d’échanges entre 
artistes et spectateurs vous seront 
proposés (Café et culture et repré-
sentations scolaires) .

DÉDICACES
Tout au long de la saison , des dédi-
caces/rencontres avec les artistes 
sont organisées dans le hall de La 
Loco à l’issue des représentations.

 
SOUTIEN À LA CRÉATION ARTISTIQUE
Des prêts de plateau peuvent être 
programmés en cours de saison, 
n’hésitez pas à vous renseigner!

PASS CULTURE

L'association ARTS M-C  est mainte-
nant engagée dans ce dispositif.

Tu es en 6ème ou tu as moins de 18 
ans, le Pass Culture t'accompagne 
au quotidien en t'offrant un plus 
grand accès à la culture grâce à une 
aide financière. 

Info :Télécharge l'application 
PassCulture 

LA SAISON 
JEUNE PUBLIC
2025/2026

LES SOMNAMBULES 
Cie Les ombres portées
Théâtre d'ombre et musique

21 nov. 19h
Page 13

FANTÔMES 
Cie Label caravan
Ciné-concert - séances scolaires

12 et 13 jan. 
Page 17

PIRATES 
Cie Le Chien qui tousse & Wootz
Théâtre - séances scolaires

26 et 27 mars 
Page 31

SOUS TERRE 
Cie Matiloun
Théâtre d'objets

8 avril 14h30 
Page 33

EXPOSITION

yentrée libre



INFOS 
PRATIQUES
• Les places assises ne sont pas 
numérotées. 

Les billets ne sont ni remboursés, 
ni échangés.

• Ouverture des portes environ         
30 mn avant le début de la repré-
sentation.

BAR
BAR DE LA LOCO

Pour prendre un café ou boire un 
verre, rendez-vous dans le hall de 
LA LOCO les soirs de spectacle.

• Les spectacles commencent 

à l’heure. Pour le respect des 

artistes et du public, les retar-

dataires pourront se voir refuser 

l’accès à la salle. 

• Il est interdit de photographier 

avec ou sans flash, de filmer ou 

d’enregistrer pendant le spec-

tacle. Les sandwiches, boissons, 

sont interdits dans la salle.

• LA LOCO veille à favoriser l'ac-

cès aux spectacles pour toutes 

et tous. LA LOCO est accessible 

aux personnes à mobilité ré-

duite. Merci de signaler par mail 

(contactlaloco14@gmail.com) vos 

besoins spécifiques afin d'orga-

niser au mieux votre accueil. Les 

agents auront connaissance de 

votre accès prioritaire et vous 

accompagneront en salle.

LA LOCO 
2, rue de la Futaie  - Mézidon Canon

14270 Mézidon Vallée d'Auge

LA LOCO est un équipement de la Communauté d’Agglomération Lisieux Normandie.

• 45 •e

BILLETTERIE 
BILLETTERIE EN LIGNE

www.laloco.fr
Achat en ligne possible jusqu'à la 

veille de la représentation

ou sur :

www.francebillet.com 

www.ticketmaster.fr 

www.seetickets.com

POINT DE VENTE À MÉZIDON 
Maison France services,

12 rue Voltaire - Mézidon Canon 

Tél. 02 31 42 68 54

Tous modes de paiement sauf CB.

POINT DE VENTE HABITUELS 
Carrefour • Magasins U • Fnac • 

Cora • Cultura  • E. Leclerc

 

LES SOIRS DE SPECTACLES
Ouverture de la billetterie 45mn 

avant le début du spectacle. 

Merci de vous munir d’un justifi-

catif pour les billets à tarif réduit. 

Moyens de paiement : Carte ban-

caire, chèque, espèces,

NOS 
PARTENAIRES

• 44 •

ABONNEZ-VOUS
TARIF DE LA CARTE :  10€ 

Cette carte vous permet de béné-

ficier d’un tarif abonné pour la sai-

son 2025/2026. 

Elle est personnelle et nomina-

tive, et vous sera demandée avec 

une pièce d’identité pour tout 

achat de place de spectacle. 

Elle sera en vente et pourra être 

utilisée à la maison France ser-

vices à Mézidon Canon ou le soir 

des spectacles.
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26 sept.
20h

Théâtre
LISIEUX

Franito
Les Productions de l’Explorateur

THÉÂTRE
BURLESQUE

18 oct.
11h

Espace danse pôle culturel 
d'Hauteville LISIEUX

Montgolfière
Cie du Rouge Gorge

EXPLORATION
SENSORIELLE

6 et 7 nov.
20h

06/11 Cinéma Livarot
07/11 Théâtre LISIEUX

Là où vont nos pères
Florent Hermet -  Collectif La Curieuse

BD CONCERT

19 nov.
20h

Théâtre
LISIEUX

Te voilà, c'est la force !
Collectif La Nouvelle Hydre

THÉÂTRE
CREATION

28 nov.
20h

Théâtre
LISIEUX

Ma part d'ombre
Sofiane Chalal  - Cie CHAABANE

DANSE
HIP HOP

12 déc.
20h

16 jan.
20h

Théâtre
LISIEUX

Théâtre
LISIEUX

Goupil et Kosmao 
Etienne Saglio - Cie Monstre(s)

La soeur de Jésus-Christ
Tanit Théâtre

MAGIE
NOUVELLE

THÉÂTRE
CREATION

10 oct.
20h

Théâtre
LISIEUX

Janis
Nora Granovsky - CIE BVZK

THÉÂTRE
MUSIQUE

22 oct.
14h30 et 20h

Théâtre
LISIEUX

Un personnage sans histoire
Drolastic industry

MARIONNETTES

18 nov.
20h

Théâtre
LISIEUX

Pour la consolation
Cie La Vallée de l’Egrenne

THÉÂTRE
CREATION

21 nov.
20h

Théâtre
LISIEUX

Le Couteau ou j'aurais voulu appeler mon solo "Vous êtes tous des fils de p***" mais c'était 
déjà pris par Rodrigo García
Cie Iuzza

THÉÂTRE
CREATION

7 déc.
17h

6 jan.
20h

Théâtre
LISIEUX

Théâtre
LISIEUX

L'europe et ses légendes
Orchestre symphonique de Lisieux

Hôtel Cosmos
Cie La Volubile

MUSIQUE 
CLASSIQUE

THEATRE 
BURLESQUE

Théatre
L I S I E U X  N O R M A N D I E

23 jan.
20h

Théâtre
LISIEUX

Des oiseaux la nuit
No Mad

CHANSON
FOLK

11, 12 et 13 fév.
20h

11/02 Orbec
12/02 St Pierre en Auge
13/02 Théâtre Lisieux

Retours
Simon Delétang - Théâtre de Lorient - CDN

THÉÂTRE

4 mars
10h30 et 16h

Théâtre
LISIEUX

Océan
Angélique Friant - Cie Succursale 101

POÉSIE
AQUATIQUE

20 mars
20h

Théâtre
LISIEUX

Sans regrets ?
Cie Rat Pack

CIRQUE
CONTEMPORAIN

4 avril
10h30

02/04 La Loco Mézidon
03/04 Foyer Cambremer
04/04 Théâtre Lisieux

L'Idole des toutes petites houles
La Toute Petite Compagnie

VOYAGE 
MUSICAL

28 avril
20h

19 mai
20h

Théâtre
LISIEUX

Théâtre
LISIEUX

Let Them Cook
Emile Parisien quartet

Les jambes à son cou
Jean-Baptiste André - Association W

JAZZ

CIRQUE
ET DANSE

3 fév.
20h

Théâtre
LISIEUX

La Machinerie des printemps (2065)
Cie la Quête ne sera pas vaine

THÉÂTRE
CREATION

3 fév.
20h

Théâtre
LISIEUX

Le chat botté
Nora Granovsky - Cie BVZK

DANSE
HIP HOP

13 mars
20h

Théâtre
LISIEUX

Emma de Normandie, la première couronne
La cité Théâtre

THÉÂTRE

27 mars
20h

Théâtre
LISIEUX

Mon père avait 3 vaches 
Cie Mouton Major

THÉÂTRE

10 avril
20h

6 mai
20h

Théâtre
LISIEUX

Théâtre
LISIEUX

Le Jeu de l'amour et du hasard
Frédéric Cherboeuf - Collectif l'Émeute

Le problème lapin, cartographie 7
Cie Vertical Detour

THÉÂTRE

THÉÂTRE

• 47 •

BILLETERIE
En ligne : lisieux-normandie.fr/theatre

Par téléphone : 02 31 61 12 13
Par mail : resa-theatre@agglo-lisieux.fr

Sur place : 2 rue au char (Mardi et jeudi de 15h à 18h et mercredi de 10h à 13h)

Saison 2025/2026



2 rue de la Futaie
14270 Mézidon Vallée d’Auge

BILLETTERIE
Maison France services, 12 rue Voltaire

14270 Mézidon Vallée d’Auge

02 31 42 68 54

www.laloco.fr

LOCO
La


