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Le Lundi 19 mai 2025 3 14h
Salle des Associations de Mézidon-Canon
17 rue Lemeray

MEZIDON VALLEE D’AUGE (14)

Inscriptions et renseignements auprés Conseils et astuces
du CLIC Pays d’Auge Sud au 02 14 47 54 20
ou clicpaysdaugesud@calvados.fr

Activités ludiques
L’ASEPT Normandie organise une conférence

GRATUITE animée par un professionnel de santé

et dédiée aux séniors retraités dés 55 ans. Smnlatian

A lissue de cette rencontre, il sera proposé de
participer & un atelier de 4 séances collectives
pour approfondir ce theme.

www.asept-normandie.fr - www.pourbienvieillir.fr
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Avec le soutien de nos partenaires
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Avec le concours financier de la CNSA dans le cadre des conférences des financeurs de la perte d'avtonomie des personnes agées du Calvados, de I'Eure, de la Manche, de I'Orne et de la Seine-Maritime



