Cantine scolaire :Le Mesnil-Mauger

Mézidon
Vallée D'auge

novembre-24 Entrée Plat Accompagnement Laitage Dessert
Salade Compote de pommes
Lundi 04 = Hachis parmentier pote cep
4 F
Sauté de volaille Ri Camembert
Mardi 05 Potage de tomates ! 'kv I e e Kiwi
Tl & e
. CEufs durs mayonnaisse Pomme de terre sautées Haricots verts Riz au lait
Jeudi 07 oo i bt
EE EE EE Lait bio
Carottes rapé B li
Vendredi 08 aroties fapces Filet de Lieu fOCOts Mousse au chocolat
4 &
) Betteraves vinaigrettes Roti de porc Lentilles vertes et carottes Yaourt nature Pomme
Mardi 12 = N — o —
& et & F 4
Sleri ré L L lait
Jeudi 14 ceteri remou ade Tarte au poireaux Salade Semoule au ai
4E] Lait bio
Epinar t
Vendredi 15 Taboulé Poisson pané pinal ds Cam@jber Clémentine
& F
Poulet Frit F L
Lundi 18 Pamplemousse OL.J © ries romage blanc
LA & 4
L Li t
Mardi 19 Salade Endive au jambon IVTO Fruits secs
& ®
Jeudi 21 Salade de choux et emmental Gratm@ pates AR IERC R
48] Lait bio
l icai hant i
Vendredi 22 Salade mexicaine Brandade de morue ¢ anﬁnelge Ile flottante
tt apé L
Lundi 25 LI ©s rapees Quiche loraine S@qe Panna cotta au coulis de fruits rouges
& &
) L Blanquette de veau Semoule Pomme
Mardi 26 Chou rouge vinaigrette ) e e
2% 43 Emmental 48]
f alacré P t
Jeudi 28 Salade de quinoa CEufs durSj acreme ommeide erre Yaourt bio
4 4
Vach i rit B
Vendredi 29 Tartine de sardine Gratin de courgettes et de panais ac E%Eiqu' " anane

Suivantle reglement de la cantine,’heure de réservation ou l'annulation des repas peuvent se faire la vieille avant 8h30 sur le portail famille

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur ou si des impératifs l'imposent




